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10 D lézer zsirbontas nyirokkezeléssel

A kezeles soran lezerenergia
hatol be a zsirszdvetekbe, lebontja
a zsirmolekulakat, amelyek a
nyirokrendszeren keresztil elta-
voznak a testbdl.

Tartos eredmeny. Akar -2 ruha-
meret fogyas.

hasra
popsira
csipére
combra (kiils6-bels6)
karokra
szemeéremdombra




Feszesités Revicell PRO

Lifting hatas mateét nélkil, radiofrekvencias fényterapia 2 az 1-ben.
Kivald fibroblaszt és kollagén stimulald funkcidja tokéletes
kiegeszitoje a fenyterapias kombinalt fejnek kdszonhetéen.

hasra
popsira
csipére
combokra
karokra
striakra




Izomépités

Neked is problemat okoz a hasi zsir, a lapos fenek, az Uszogumi?

Képzeld el, hogy 30 percre lepihensz, mikézben eqy eszkodz 20.000
felilest vegez helyetted!
Epits izmot, mikozben alakot formalsz - izzadas nélkdl!

o Gyors, tartos es latvanyos eredmeny!

e nem-invaziv kezeles kellemetlen érzes nelkil ® hasra

o 19%-kal csokkenti a helyi zsirt ® popsira

e 16%-kal noveli az izomzatot az adott terlleten ® csipére

e nincs gyogyulasi idd / nincs szilkseq a kezelés ® combokra
utan regeneracios ddszakra e karokra

¢ pozitivan hat a kialakult testképunkre / noveli
a testinkkel kapcsolatos magabiztossagot/
e eszrevehetd, am termeszetes hatast eredményez




Szétnyilt hasizom

Akar 4-5 ujjnyira szétnyilt has-
izomra is eredmenyes a kezelés.

A Hiemt kifejezetten alkalmas a
szétnyilt hasizom  kezelésére,
hiszen a has izomzatat egysée-
gesen erdsiti. Segitséqg nélkll ez a
felépilés hosszadalmas lenne, de
a Hiemt Ilehetéséget nyujt a
hasizmok gyors regeneralasahoz,
megerdsodésehez.

Mar a hat kezelés utan rendkivili
javulast lehet tapasztalni.




Nyirok kezelés

A nyirokmasszazsgep tulajdonkeppen egy légkompresszor. A
kezelés soran egy kompresszor levegdt pumpal a nyirokmasszazs-
gépbe, melynek kovetkeztében a nyomashulldmok valtakozod
idékézdnkent es erdsseggel a talptdl kiindulva egeszen a mellig
.masszirozzak" véqig a testet hullamszerden.

MILYEN ESETEKBEN
SEGITHET?

méregtelenités
cellulit, narancsbir
ddéema,

sdrhas, talsily R
viszér problémak, T
nehéz lab érzet I
vizesedes

keringési elégtelenség

IMPRESS.;

Detox lonic Spa, ionizalo labfurdo

Elonye: erdsitheti az immunrendszert, kie-  eisue
gyensulyozhatja a vércukorszintet és a vérnyo-
mast, az izlleti fajdalmakat, a reumas fajdal-
makat, javithatja a memoriat és az alvast,
jelentésen enyhitheti a fajdalmat, segithet a
sulycsdkkentésben, csdkkentheti a székreke-
dést.



Intimpad

FERFIAKNAK IS, nemcsak néknek.
Vizelettartasi problémak kezelésére,
vagy csak megelézése ceéljabol.

Amikor a torna keves, de a mtitét meg
nem javasolt, illetve mdtét utani reha-
bilitaciora.

Nem mersz ugralni vagy tlisszentesz
és becseppen? Ha ezen problémak
fennallnak Nalad, akkor ez a kezelés
Neked lett kitalalva!

Az elektromagneses HIEMT intimpad
egyszer(i, kényelmes, gyors és faj-
dalommentes megoldast kinal az olyan
problémakra, amelyek a kornak vagy
nékneél a szllésnek kdszonhetéen az
intim izomzat gyengulésével jarnak -
az inkontinenciara es a nem megfeleld
szexualis életre.

Heti 2 x 30 perc kezeléssel (amely ruhaban torténik) egy 6 alkalmas
kura utan mar rendkivdli, eletminéségbeli javulas érhet6 el.

Ultrahang

Az ultrahang kezelés soran a hulldamok
athatolnak a béron, és hové alakul-
nak a mely szovetekben hatdanyag
hozzaadasaval, ami fokozza a verke-
ringest, eldseqgiti a sejtek regene-
ralodasat, és csokkenti a fajdalmat és a
gyulladast.




Stresszoldas felsofokon

Az olajok relaxald-nyugtatd hatasa miatt,
csak keso delutani vagy esti idépontban
javasolt!

& doTerra AromaTouch technika egy
gyengéd erintés alapl, illoolajokkal
vegzett masszazs, meglepden erds
pozitiv hatdsokkal az egész testre, az
elmere és alelki vilagra.

Az eljaras elsdsorban stresszoldasra
alkalmas, ez a hatads azonban szamtalan
tovabbi pozitiv folyamatot indithat el:
elmilik a fejfajas és izomfajdalmak,
erdstdik az immunrendszer, csikkennek
a szervezetben fennalld gyulladasok -
iddvel pedig akar teljesen el is mdlnak.

igy tehat a pillanatnyi nyugodt allapot
elérés mellett hosszutavl hatasokkal is
bir, amelyek az egész testen érzékel-
hetdek.
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e stresszoldas

® immuntamogatas

® keringes javitas

e homeosztazis tamogatas

JOTERRA




Tetovalas eltavolitas

Lézeres tetovalas eltavolitas alkalmazasaval
eltavolitjuk a régi serilt, kifakult vagy zavard
tetovalasod, (legyen smink vagy test) a leg-
korszeriibb Q-kapcsolt |ézerrel.

Carbon peeling

Fiatalos megjelenés azonnali sejtmegujitassal, a minimalisan invaziv
lezeres kezelésnek koszonhetden. Frissitsd fel borodet es fokozd
ragyogasat! Ragyogo bér csomag: bdrod igényeire szabott tisztitd
kezelés.

A friss és Ude arcbér mindenkit vonzobba és magabiztosabba tesz,
most pedig gyorsan eés konnyen fiatalabb kiilsét kolcséndzhetsz
magadnak. A Carbon peeling kezelés a vilagpiac egyik leghatéko-
nyabb bérmindségjavito, tisztito kezelése, ami specialis gépi kezele-
seink tokéletes elékeszitd lepése is.

A gyenged erejl, felszini lézeres hamlasztas egy porusminimalizalo,
dsszehuzo kezeles, ami egyben gyulladascsdkkentd hatassal is bir.

Carbon peeling soran egy egyedulallo szénmaszk es a csicsmindse-
gli lézertechnoldgia segitségével felszini hamlasztast végzink. A
.Szenhamlasztas” egy forradalmi lezeres kezelés, amely teljesen faj-
dalommentes es minimalis gyogyulasi idovel jar. Az eljaras a felszini
hamlasztasnak kiszénhetden a bér ragyogasat adja vissza, a szénmaszk
altal tisztitja es 0sszehlzza a porusokat, eltavolitja a mitesszereket.

porus dsszehuzo, zsiros bér kezelése
kollagén termeles fokozo
gyulladascsokkentd

pigmentfoltok halvanyodnak
egyenletes pigmentaciot eredmeényez
csokken a ranc meélysége

hegek halvanyodnak

Kezelendé terllet: ehat earc ekézfej




ALTERNATIV TERAPIAK (MANUAL TERAPIAK)

Akupresszura, Flilakupunktura és addiktologia

AKUPRESSZURA: akupunktiras pontok puszta kézzel valé nyomasa.
Az akupresszura alkalmazhato idds embereknel, néknel, gyerekeknel,
titdl irtozo szemelyeknel vagy surgds esetekben, ha nincs keznel td.
Egy pont kezelése altalaban 2-3 percig tart. A kezelések gyakorisaga
es teljes iditartama az adott paciens betegsegetdl, energetikai al-
lapotatdl es a kezelésekre adott reakcigjatol fugg.

FULAKUPUNKTURA ES ADDIKTOLOGIA: A fiil mikrorendszerén
keresztll torténik a kezeles és az egész szervezetre hat. Az akupunk-
turas pontok stimulalasa steril tikkel valosul meg, segitve ezzel az
ongyogyito folyamatok beindulasat. Az akupunkturas pontok kezelése
45 percig tart.

ALKALMAZHATO:

Ragalyos betegségek

Gyomor- és bélbetegségek

Leguti betegseégek

Sziv és keringesi rendellenessegek
Vérkeépzd szervek zavarai
Urogenitalis betegsegek
Szekrécios rendellenességek
Mozgasszervrendszer zavarai
Meurologiai es psziches problemak
Sebészeti rendellenességek
MNogyogyaszati megbetegedeések
Szembetegsegek

Myak-orr-fil megbetegedései
Birbetegségek
Eqyeb zavarok




Moxa kezelés

A moxa terapia a test felmelegitésenek egyik modszere. A kezeles
soran felmelegednek a meridianpalyak és az akupunkturas pontok.

Célja az egyes meridianokban lév energiak kiegyensulyozasa és az
emberi test Ongyogyito folyamatainak beinditasa. A moxa terapia
nagyszerd a hdéhiany eés az energiahiany okozta betegsegek
gyogyitasara.

Gyertyakezelés

FULGYERTYA stimulalja a hallojaratban talalhato,
mashogyan nem elérhetd akupunktlras pontokat. - |
Enyhebb fllpanaszok, fllfajas, fllviszketés, kiilsé
hallojarat gyulladas tineteinek enyhitesére. - Natha,
allergias natha, megfazas, influenzas panaszok 2
tlineteinek enyhitésére. :

TESTGYERTYA hasznalata ajanlott pl.: Testi fajdal-
mak csillapitasara, anyagcserezavarok eseten, ener-
giablokkok oldasara, fejfajasra, migrénes panaszok-
ra, feszllt allapotok.A testgyertyazast tulajdonkép-
pen ti nelkil végzett akupunktiranak is mondhat-
nank. Kozvetlenll a test fajo reszére téve, a tetejét
meggyujtva gyorsabb gyogyulast lehet elérni.




Zolnai pontnyomas terapia

Ez a médszer, az izmok/inszalagok rendellenessége miatt létrejott
mozgasszervi korlatozottsagok és fajdalmak azonnali megszin-
tetését vagy lényeqges javulasat teszi lehetové.

MUKODESE:

A fajdalomeérzekeld receptorok meg-
nyomasanak hatasara az agy azonnal
karbantartas ala veszi az erintett
terlletet es azonnal elkezdi lecserélni
az eloregedett sejteket. Elinditja a
karbantarto folyamatot, amelyet a
rendszeres, 3-orankénti, okolnyi
mennyisegli etkezes es a mozgatas
hatasara tud teljesen lefolytatni.

ALKALMAZASA:
o csipdfajdalmak * térdre
e derékfajas * labra
e térd/lab/ vall/ kar / nyak / hatfajdalmak * vallra
¢ izomfajdalmak ® karokra
e izlletek, inszalagok fajdalmai * nyakra
e gerinchantalmak ® hatra
e visszerek
e vizesedes, 6démasodas(nyirokrendszeri elakadasok)
e zsibbadasok(kar, |ab), idegi bénulasok egyes fajtai
o balesetek utani mozgastartomanyi beszikulések

(gyorsitott rehabilitacios céllal)

EZEKEN KivUL HATEKONYAN

e javithatjuk vele a latas- és hallasproblémakat

¢ megszuntethetjlk az asztmas és allergias tineteket

e optimalizalhatjuk a gyomor/maj/epe/sziv/tidd
miikédését



Dorn terapia

A Dorn modszer egy biztonsagos, holisztikus szemléletet is
magaba foglalo manualis technika. Dieter Dorn a "70-es években
fejlesztette ki a népi gydogymodot felhasznalva. A modszer ,varazs-
latossaga” maga a szemlélete es a kellemes, fajdalmatlan tech-
nikaban rejlik. Segitségevel hatekonyan lehet kezelni hatunk,
nyakunk, derekunk, illetve végtagjaink izileti fajdalmait is.

ALKALMAZASA:

Hatfajas

Gerincferdilés (scoliosis)

|ziileti problémak

Gerinchez kozeli, izom eredetl fajdalmak
Fllcsenges(Tinnitus)

Szervi problémak (Diabetes, majproblémak, veseproblémak)
Figyelemhianyos hiperaktivitas-zavar (ADHD)
Parkinson-kor / Alzheimer betegséeg
Down-szindroma miatti mozgasszervi panaszok
Szempanaszok, fllbetegsegek

Allergiak, gyakori megfazasok, bérproblemak
Menstruacios problemak

Emeésztési zavarok

Su-jok terapia

ELONYOK:
® (Gyors hatas akut fajdalom esetén
® Biztonsagos, akar gyerekek és iddsek szamara is
e Szeleskorl alkalmazas: fajdalom csillapitasra, a stressz csokken-
tesere, azimmunrendszer erositese az anyagcsere javitasara,
preventiv es terapias celokra egyarant hasznalhato, gyors és mel-
lekhatasok nelkili alternativat kinal



Thai general tradicionalis kezelés

A thai masszazs célja az izmok nyujtasaval, nyomasaval, kilénbozd
testhelyzetek felvételével, a szabad energiaaramlas biztositasa, faj-
dalmak és merevségek oldasa, rugalmas, hajlékony, elengedett
allapot létrehozasa.

Kinezio tape

MILYEN ESETEKBEN HASZNALHATO A KINEZIOLOGIAI TAPASZ?
Szamos kilénbdzé sebesllés esetén hasznalhatok a kineziologiai
tapaszok annak érdekében, hogy felgyorsitsuk a gyogyulasi folya-
matot és enyhitsiink a fajdalmakon. Természetesen mas terapiakkal
kiegesziilve ajanlott alkalmazni ezeket a tapaszokat.

A kinezioldgiai tapasz hasznalatanak helyes maodjat egy japan csont-
kovacs, Or. Kenzo Kase fejlesztette ki az 1970-es években. Mivel ezt a
tapaszt a bdrre kell felhelyezni, igy az alatta talalhatd szivetek is
eltolédnak, ennek az allando ingernek hala, pedig olyan receptorok
aktivalodnak, melyek szabalyozzak az izomfeszultseget, tovabba
helyettesitik a jelek atvitelet a kdzponti idegrendszernek. A kinezi-
ologiai tapasznak koszonhetden tovabba a fajdalmak is enyhtlnek, es
meg a véraramlas is javul.

o Izomsérilések (fajdalom, huzédasok, tulterhelés, gyulladasok...)

o iziileti sériilések (fajdalom, tulterhelés, gyulladasok, duzzanatok,
instabilitas)

* inszalag sériilések (fajdalom, tulterhelés, gyulladasok,
inszalagszakadas)

* Migrén

* Odémak




Flossing

A flossing a kompresszios terapia olyan viszonylag uj technikaja,
amely az utobbi években nagy népszeriiségre tett szert.

Ez egy olyan noninvaziv modszer, amely rugalmas szalagot alkal-
maz az izmok és a fascia helyi kompressziojara. A flossingot kilén-
fele fajdalmak es nehézségek kezelesére, gyogyitasara hasznaljak,
beleertve a vall-, konyok-, térd-, vagy sipcsont fajdalmat, valamint a
talpi bonyet es meg sok mast.

A flossing manualterapias technika. Ez a technika aktivalja a szGvetek,
anyirokrendszert és befolyasolja az érrendszer dinamikajat is.

A flossing javithatja a mozgasunk terjedelmeét, enyhiti a fajdalmat és az
izomfesziiltséget, valamint eléseqiti a szovetek gyogyulasat, regene-
ralodasat.

Az utobbi években a flossing népszer(i modszerré valt.

Gua Sha

A Gua Sha egy természetes arc-, es testkezeles. Egy masszazs-
eszkoz igenybevetelevel, kellemes mozdulatokkal végigmassziroz-
zuk a meridianokat az arcon, a fejen, a nyakon és a haton, stimulalva
az akupresszuras pontokat.



Kopolyozés / Tuzes kopolyozeés

A kopdlyozeés technikaja soran a testre specialis (veg- vagy szi-
likonharangokat helyeznek fel, melyekben vakuumot hoznak létre.
Ezt vagy a képolyoz6 harang belsejében lévl levegd melegitésével,
vagy mechanikusan, pumpa segitsegevel erik el.

A vakuum hatasara a harang
magaba szippantja a birt és a bér
alatti szoveteket, ami e maodszer
kévetdi szerint javitja a vérellatast
és ellazitja az izmokat.

Hivatasos sportolék, amator spor-
tolok és az izom- és mozgasszervi
problémaira alternativ kezelési
modszer.

Denevérpad / Gerincterapia

Elsdsorban porckorongservek, isiasz, lumbago, csigolyaelcsu-
szas, gerincferdilés, csipdpanaszok, izomrovidilés mutet nelkdli
gyogykezelésére, valamint ezeknek a betegségeknek a
megelézesere szolgal. Segitségével meagallithatoak azok a dege-
nerativ folyamatok, melyek a gerinc leepliléset okozzak.

Orvostechnikai eszkoz
mindsitéssel redelkezd
fix acelvazas graitacios
gerincnyujté pad. Ha-
son fekve is hasznal-
hatd, a derektaji sza-
kasz hatékonyabb nydj-
tasahoz.




Hegkezelés

Kilonbozé tineteket produkalhat egy rosszul
gyogyult seb, példaul: fajdalom, mozgas-
beszikilés vagy ddéma. A hegkezelés azonban
tamogatja a heg okozta osszendvesek feloldasat,
ezaltal megsziinteti a kialakult panaszokat. Barmi-
lyen miteti heg pl.: csaszar, sérv, hasi-terd-bo-
ka-kar-lab mitet, laporoszkopos hegek kezelese.

Hasi adhézio

Az adheézio képzbdés regota ismert, gyakran eldforduld posztope-
rativ szovddmeény, amely hat a beteg tovabbi életmindségére, a
hasilreqgi szervek mobilitasanak a valtozasat, fajdalmat okozhat.

Ez manualis Uton kezelhetd, de az esetek tobbsegében az 6sszeta-
padasok ujrakepzddnek, igy néha ismételni kell. A kellemetlen folya-
matos haspuffadas lehet az egyik jele.

Masszazs

e Nyirokmasszazs

o Gyogymasszazs

e Sportmasszazs

e Kismama masszazs
¢ Thaitalpmasszazs
® Arcmasszazs




Bioenergetika

Ertékelem/felmérem a paciens energiaszintjét befolyasold

tényezdket, amelyek a biologiai, fizikai vagy kémiai kornyezetbdl
szarmaznak.
Meéerem az egyént ért geopatikus féldsugarzasokat, elektromossz-
mog artalmakat (radiesztézia) a betegségek okozta auraval-
tozasokat, harmonizdlom a csakrakat vagy epp a meridianokat.
Javaslatot teszek az energetizalé etrend kialakitasara és az
egeszséges, termeészetes életmdd megvaldsitasara.

RADIESTEZIA:

Foldi eletlink termeszetes velejardja, hogy energiak, sugarzasok
hatnak rank. llyen termeszetes sugarzasok a foldsugarzasok is, de a
kozmoszbdl is folyamatosan hatnak rank energiak.

Ezen energiak nélkil nem tudnank a Folddn élni, minden élélénynek
szilksége van ra, de az arany kizéputat célszerli megtalalni.

Ha valaki napi tébb 6ran at tartézkodik valamilyen karos fold-
sugarzasi zonaban, akkor szamithat ra, hogy elébb utobb problémai
lehetnek az egészségével. Megfigyelések szerint a betegségek
60-70 %-a O0sszefliggesbe hozhato a foldsugarzasokkal. Ha valaki
hosszu évekig ugyan azon a helyen alszik, 3-4 év alatt figyelmeztetd
jelek, mig 5-8 év alatt sulyos betegsegek alakulhatnak ki.




Safe léezer

izlleti gyulladas
szalag- és inszakadas
csonttérés
gerincoszlop fajdalom
inhiivelygyulladas
derékfajas

hatfajas

tenisz, golfkdonydk
izomfajdalom és gyulladas
reumatikus panaszok
porckopas



Kezelés csak eldre egyeztetett idépontban lehetseges!

Bejelentkezeés: +36 70 8819811
8600 Siofok, Erdei utca 28.

www. evodiaszalon.hu



